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Sajtokézlemény
Tobb mint egy tonna ruha cserélt gazdat a METU tavaszi ruhacseréjén

Nagy érdeklédés mellett zajlott le 2026. aprilis 25-én a Budapesti Metropolitan Egyetem (METU)
Tavaszi Ruhacsere és Workshopok eseménye, amely a Fashion Revolution Week
programsorozathoz kapcsolédva a fenntarthaté divat és az dnkifejezés témajat helyezte fékuszba.

A program egyik legfontosabb eredménye, hogy tobb mint 1000 kilogramm ruha talalt uj gazdara,
ezzel is erdsitve a ruhacsere mint kozosségi és fenntarthato alternativa jelentdségét. A résztvevék
néi és férfi ruhak egyre diverzebb kinalatabdl valogathattak, mikdzben visszatéré vendégek és Uj
érdeklédbdk egyarant jelen voltak.

A rendezvény kiemelt programeleme, a kerekasztal-beszélgetés minden eddiginél nagyobb
kozonséget vonzott. A beszélgetés kozéppontjdban az oOnkifejezés, a second hand trend
térnyerése, a hazai tervez6k szerepe, valamint a minéség és tudatossag kérdése allt. Keller Adél
személyes példan keresztul hangsulyozta az Onkifejezés szabadsagat: ,emlékszem,
gyerekkoromban engem hagytak hibazni, ami meghatarozé élmény.” Csalar Bence kiemelte, hogy
»a ruhacsere lehetéséget ad arra, hogy kisérletezzink identitdsunk kulonbozé
megnyilvanulasaival: Uj szerepeket, stilusokat és onkifejezési formakat prébalhatunk ki anélkul,
hogy hosszu tavu elkotelez6dést vallalnank mellettik.” Aranyosi Zsuzsanna pedig a divattervezés
érzékenyebb aspektusaira hivta fel a figyelmet, tobbek koézott egy olyan kurzust emlitve, ahol
hallgatok latassérultek stylingjaban vettek részt, teljesen Uj megkozelitést alkalmazva.

Az eseményen 06t kilonb6zd workshoptematika varta az érdekl6ddéket, amelyek mindegyike
ingyenesen volt elérhetd. A programok a kreativ Ujrahasznaélat jegyében zajlottak: a résztvevék
példaul mosodzsakokat és szendvicstartd kend6ket készitettek, mikdzben Ujabb és Ujabb otletek
szUlettek a textiliak ujragondoldsara.

A rendezvény kozosségi jellege tovabb er6sodott: a résztvevok tobb korosztalyt képviseltek —
jellemzéen 20 és 60 év kozottiek —, de a legfiatalabb workshoprésztvevé mindossze 8 éves volt. A
generaciok kozotti kapcsolddas kiilondsen hangsulyosan jelent meg, amit az ,,Antidivat” kiallitas
is tikrozott: egyes darabok torténetei tobb generacién iveltek at — nagymamak ruhai kerltek
unokakhoz.

A szervezdk tapasztalatai szerint a latogaték egyre aktivabban kapcsolédnak be az eseménybe:
nemcsak résztvevéként vannak jelen, hanem kérdéseikkel és oOtleteikkel is formaljak azt, ami a
novekvé bizalom és érdekldédés jele. A program lebonyolitasaban egyre tébb METU-hallgaté vesz
részt kiilonb6z6 szakokroél és évfolyamokrol.

Az esemény a Fashion Revolution Hungary kozremuikodésével valésult meg, akik interaktiv
jatékkal is szinesitették a programot. A fenntarthaté divat a rendezvényen nemcsak
kornyezettudatos szemléletként, hanem kreativ onkifejezési formaként is megjelent: styling
megoldasok és workshopok mutattak meg, hogyan alakithatok at a ruhdk Uj jelentésekké és
funkciokka.

A METU ruhacsere eseménye ismét bebizonyitotta, hogy a divat lehet egyszerre kozosségi élmény,
kreativ eszkoz és felelés dontés.
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